
RETREAT
ESTATE 2O16

dal 25 giugno al 2 luglio

Isola di Vulcano - Sicilia

Nella splendida cornice dell'Isola di Vulcano, isole Eolie 
in Sicilia, potrete passare una settimana all’insegna dello 
Yoga, del benessere e del relax. 

Le giornate inizieranno e si concluderanno con 
un’energizzante lezione di Yoga, Pranayama e 
meditazione, tenute da Rosalba Piarulli, con l'assistenza di 
Gandha Savio, in riva al mare o nel parco del resort.

L'Hotel Eros si affaccia direttamente sull'incantevole baia di 
Levante, nell’area termale dove le acque cristalline sono 
intiepidite dalle numerose "fumarole" sottomarine.
 

Tra i comfort dell'hotel spicca la meravigliosa e rilassante 
piscina rivestita in marmo con idromassaggio, attrezzata 
di sdraio e ombrelloni.

La sistemazione in camera doppia con trattamento di bed 
and breakfast per 8 giorni-7 notti ha un costo 
di € 800,00 comprensive di tutte le pratiche di Yoga.
Possibilità di completare con trattamento di mezza 
pensione e/o pensione completa.

Le quote non comprendono il costo del viaggio 
e dei trasferimenti.

Per i dettagli rivolgersi in segreteria.

V I A  C I P R O  1 0 0  -  2 5 1 2 4  B R E S C I A  + 3 9  0 3 0  2 2 1 6 8 8  -  + 3 9  3 3 5  6 6 4 9 1 1 8
w w w. s t u d i o y o g a b r e s c i a . i t     s t u d i o y o g a b r e s c i a @ l i b e ro . i t


